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屏幕展示健康素养和技能知识
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自主检测一体机
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a b

c
健康管理一体机系统界面



健康生活站产品介绍

a 健康探索站

1、小程序扫码登录/人脸识别登录。

2、通过 健康体机采集用户身体指 标数据,包括:BM、 体温、体脂肪成 分(脂肪

含量、基础代谢、水 分含 量、体脂肪量、体水分量、体型判 断 等)、 血压、

脉率、血氧、心电(6-12导)、 腰围臀围、腰臀比、血糖、尿酸、 胆固醇等 数据。

3、然后填写健康评估问卷,提交问 卷 前往健康情报站查看报告

b 健康情报站

1、 小 程 序 扫 码 登 录 ／ 人 脸 识 别 登 录 。

2、查看健康风险评估报告，包括8 种慢病风险、6种亚健康风险。

3、 健 康 评 估 报 告 包 含 饮 食 运 动 、 生 活 方 式 建 议 ， 健 管 理 要 点 。

4、 查 看 健 康 一 体 机 采 集 到 的 身 体 指 标 数 据 ， 多 次 检 测 指 标 数 据 对 比 分 析 。
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c 营养后援站

1、小程序扫码登录/人脸识别登录。

2、千 人千案:精准匹配,千人千案。

3、28天营养食 谱:28天个性化营养 食谱,按图索骥,轻松掌握。

4、健康小贴士:日常健康问题精准 指导。

5、 专属营养产品推荐:个性化营养 产品推荐,完 善您的“健康第四餐”。



休   闲   学   习   区03



将健康教育变被动为主动

专业、态度、精神
健康生活站产品介绍



将健康教育变被动为主动

专业、态度、精神

感谢您的观看！


